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© BERAT: 50kg

KELUARGA: Anak sulong daripada

J S 4 h
® TAL PINGGANG: Fiiow
® PERGURUAN: Silat Gayung
@ JURULATIH: Maslizah Abu
Bakar dan Abdul Rahman Ismail

AGI Anipah Asikin,

pembabitannya dalam

seni silat adalah untuk
menyambung perjalanan warisan
seni budaya mempertahankan
diri negara supaya tidak terus
ditelan zaman.

Anipah berkata silat adalah
lebih daripada semata-mata
mempertahankan diri kerana ia
mempunyai keperibadian
tersendiri dan tidak boleh

disamakan dengan seni
mempertahankan diri lain.

“Silat adalah unik serta
menpunyai nilai luhur yang wajib
dihormati kerana membabitkan
beberapa aspek, termasuk bela diri,
seni dan olahraga,” kata anak
pekerja Dev-ar Bandarays Kvala
Lumpur itu.

Malah, pelajar Tingkatan Tiga
Sekolah Menengah Perempuan
Ampang ini sudah mula
mentnjukkan kewibawaannya




